
Негативные последствия рискованного и 
небезопасного поведения 

несовершеннолетних в сети Интернет

Профилактическая 
работа с 

несовершеннолетними



Недостаток реального общения



Ухудшение креативности у подростков



Кибертравля, кибернасилие



Потеря времени



Отказ от семьи 



Деструктивные движения



Потеря конфиденциальности



Бессонница



Гиподинамия



Интернет-зависимость



Потеря авторитета родителей и педагогов 



Неправильные ориентиры для детей



Контентные риски



Коммуникационные риски



Кибер риски



Потребительские риски



Интернет-зависимость



Интернет-аддикция



Профилактическая работа с 
несовершеннолетними



На уровне информационной 

подготовки 

педагогов, родителей и обучающихся (других 
участников процесса образования) к работе в 

сети Интернет, уделяя должное внимание 
возможности отрицательного влияния 

бесконтрольного пользования социальными 
сетями, а также о способах защиты от них



На уровне повышения 

правовой компетентности

подростков и их родителей о последствиях 
Интернет-зависимости, об ответственности 

просмотра подростками запрещенных 
материалов, посредством проведения 

профилактических бесед по укреплению 
нравственного и психического здоровья 

подростков



На уровне развития качеств

которые будут способствовать правильному 
формированию личности, способствующему 

противостоянию аддитивному поведению



На уровне СМИ

которые будут формировать «саногенное» –
оздоравливающее мышление, направленное на 
управление своими эмоции, путем рефлексии и 

самоанализа



На уровне выявления

подростков, которые склонны или проявляют 
аддиктивное поведение, дальнейшая их 

проверка психолого-педагогическими 
методами и коррекция поведения 

индивидуально или в групповом формате



Осуществление психолого-
педагогического сопровождения 

подростков и их родителей 
поможет помочь минимизировать 
риски интернет-пространства для 

здоровья детей и подростков!






