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JIBYX HEJIEJJbHOE MEHIO
JIUIA JETEM OT 3 1O 7JET
JIETCKUH CAJl OBUIEI'O TUIIA
C PEXKUMOM PABOTHI 10,5 YACOB.



Jenb: IMouenebHHK.
Henens: Ilepsas.
Bospacruas kareropus: C 3 10 7Jer.

Ipuem HaumenoBanue 6aroga Boixoa IInueBble BemecTBa () Jueprernyeckas | Muunepaibubie BuramuHbl (M) Ne
i H i 6mon . LEeHHOCTD BerecTBa(vr) peuentypsl
Beaxkn | Kupbl | Yriesoasl | (KajJopuu) Ca Fe B1 B2 C
BTY
HKHB.
3asTpak | 1.5lifi0 BapéHoe 40 10,2 9,2 0,56 126 22 1,0 0,03 0,18 63 Ne 213
2.Cym MOJIOYHBIH ¢ PHCOBBIH Kpymoii 200 6,0 6,3 21,0 165,5 198 0,3 0,07 0,2 1,1 Ne 90
3.KodeliHblil HANMTOK ¢ MOJTIOKOM 130 1,8 1,6 9,6 60,5 100 0,1 0,03 0,12 1,0 Ne 395
4.ByTepbpo/1 ¢ TOBHAIOM 30/15 1,0 - 11,0 105 6 - - - - Ne2
3aBTpak 2
| Cox 100 0.4 0,4 9,8 44,0 16 2,2 0,03 0,02 10 No368
Hroro 3a 3aBTpax 365 19.4 175 51,96 501 342 3.6 0,16 0,52 TS5
Oben
1.PacconpauKk «JIenuHrpaackuii» ¢ kapropenem | 200 1,7 4,62 16,19 107,2 26,4 0,97 0,09 |[0,06 |[753 Ne 76
C KypHIlgil co cMeTaHOH.
2.ITrope kapTodesibHOE 130 2,04 3,2 13,62 91,3 32,0 0,87 0,12 | 0,09 15,73 | Ne 321
3.Teprenn MACHBIE B TOMATHOM COYCE 70/30 542 6,02 6,86 103 17,2 0,49 0,03 0,05 0,3 No 287
4.Kommnot u3 cyxodpykToB 180 0,33 0,01 20,82 84,7 31,8 1,24 0,002 | 0,006 | 04 Ne 376
5.Xne6 pxaHoil 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 |0,04 |-
Hroro 3a oben 660 12,09 14,45 79.64 493,2 124,9 | 5,52 0.322 | 0,246 | 23,96
VIUIOTHEHHBIHM ITONIHHK
15-30,15-40 1.BuraMHHHEBIH HATTHTOK 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 0,9 Ne400
2..Bymouxa « CaxapHas» 60 5,82 10,0 43,13 178,7 15,7 1,02 0,1 0,04 |- Ne 460
16-20,16-40 | 3. BapcHHHMKH JIEHHBLIE OTBAPHLIC 180 28,3 20,73 29,22 416,1 1429 | 0,87 0,09 0,33 0,28 Ne 229
4 Yaii ¢ MOJIOKOM. 200 5,6 5,0 4,7 106 126,5 | 0,41 0,04 | 0,15 1,33 No 394
5.XU1e6 mmeHHTHBIR 50 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 | 0,03 -
Mtoro 3a yIutOTHEHHBIH TOJIHUK 7440 42,56 36,17 99.5 807.,8 296,67 | 3,3 0.3 0,58 | 2,51
KHroro 3a nepBblid 1HB 1965 74,05 68,12 231,1 1802 763,57 | 12,42 | 0,782 | 1,346 | 101,47




Jens: BropHHK.
Henensi: Ileppas.

BospactHas kareropus: C 3 g0 7 jer.

F

TMpuem HaumeHoBaHue Our04a Brixoa IInuwesbie BewecTsa () DHepreTuyeckan | Munepanbubie ButamMuHBI (MI) + Ne
U LK oaron UEHHOCTD BelecTsa(Mr) peuenTypsbl
Beaxku | JKupol | Yraesoant | (kanopun) Ca _ Fe Bl [B2 |cC
3apTpak 1
1.Kama repkyliecoBas Bs3Kas 200 3,79 5,48 19,03 166 222 1,35 0,16 | 003 |- Ne 185
2.Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,67 3,19 15,82 107 1370 | 043 0,05 | 0,17 1,43 No 397
3.bytepbpo ¢ MacioM 30/8 2,9 4,79 18,64 131,2 - - - - - Ne3
4. Coip 15 2,09 2,36 0,2 31,3 117,2 | 0,86 0,06 | 0,06 | 0,08
3aeTpak 2
_ 1.51650K0 166 0,4 0,4 9.8 44 16 2,2 0,03 | 0,02 10 No 368
Mroro 3a 3aBTpak 619 12,85 16,22 63,49 479,5 2024 | 4,84 0.3 0,28 11,51
Ooen
1.Bopmy ¢ kamycToii ¢ kaprodenem ¢ kypuuel | 200 1,99 4.4 12,34 89,7 443 1,19 0,04 | 0,04 10,28 | Ne 59
CO CMETaHOH
2.IInoB ¢ MACOM 230 21,47 19,69 35,69 406 40,3 2,03 0,26 | 0,11 1,01 No 304
3. HanuTox M3 IIOI0B MIMITOBHHKA 200 0,67 0,27 20,74 87 40,3 2,03 0,26 0,11 1,01 | Ne398
4. Xneb puaHoi 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 | 0,0 -
Hroro oben 680 26,73 24,96 90,92 689.7 1424 | 7.2 0,64 |03 12,3
VunoTHEHHBIH TOIAHHK
15-30,15-40 1 .BuTaMHHHEBIH HATHTOK 250 - - 3.9 15,4 0,07 - 0,01 (0,03 |09 Ned400
2. Bynouka «JloManiHs» 60 5,82 10,01 43,13 178,7 15,7 1,02 0,10 0,04 |- Ne 469
16-20,16-40 3.Cyn kapTodenbHELH ¢ ppIOHEIMH 200 8,59 8.4 14,33 167 25,8 1,17 0,13 |0,08 12,0 Ne 84
(bpuKaneneKaMu
4. Xneb nmueHnIHbIH 50 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 10,03 |-
5.Yaif ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 11,33 45 14,2 0,35 - - 3,14 Ne 393
6.51iuo BapéHoe 40 10,16 9,2 0,56 126 22,0 1,00 0,03 | 0,18 |63 Ne213
Mroro 3a ynnoTHEHHbBIHA NOJIHHK 800 27,54 28.07 91,81 623,7 86,27 | 4,54 0,34 0,31 79,04
_ Hrora 3a BTOPOH JEHE 2099 67,12 69,25 246,22 1792,9 524,07 | 16,58 | 1,28 0.89 102,85




Henn: Cpena.

Hepensi: Iepras.
Bospacrnas kateropus: C 3 no 7 jer.

Mpuem HaumenoBanue 6.rona Beixoa Iuessie BewecTsa (r) JuepreTnyeckas | MunepanbHble Buramuusi (Mr) Ne
THIIH Orox LEHHOCTDH BenecTa(mr) peuenTypbl
Benkn | Kupwl | Yraesoapt | (kasopun) Ca | Fe Bl [B2 |cC

3arTpak 1
1.OMneT HaTypanLukIii 160 15,04 26,9 3,0 313,6 78,5 1,92 0,06 1038 |0,18 | No215
2.Yaif ¢ MOJIOKOM 200 3,16 2,67 15,95 106 125,7 | 0,13 0,04 ]0,15 1,3 Ne 395
3.ByTepbpoa ¢ 1moKoIagHbEIM MacIoM 30/10 2,9 4,79 18,64 131,2 13,95 10,93 0,07 |0,04 |-

3aBTpak 2

; _ 1.516moku 166 0,4 0,4 9,8 44 16 D2 0,03 _ 0,02 10 Ne 399

Htoro 3a zastpak 566 21,5 34,76 47,39 594.8 234,15 | 5.18 0,2 _ 0,59 11,48

Oden
1.Cyn kapTodenbHslii ¢ KypHuUeH, KITEIKaMK 200 4,09 4,78 16,17 121,2 38,0 2,02 022 10,07 |58 | N80
2.buryc ¢ MacoM 200 6,2 8,7 12,1 162,8 139,5 1,87 0,07 |0,1 40,92 | Ne 132
3.Cok 200 1,0 - 20,2 168 38 1,2 0,02 10,04 |6,0 Ne399
4.Xneb pxaHoii 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 (0,04 |-

Hroro 3a oben 650 13,89 14.08 70.62 559 233 7.04 0,39 10,25 | 52,73

Y INOTHEHHEIIM N0 THUK

15-30,15-40 1.Psxenka 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 |09 Ne400
2.Kondgets! 30 3,5 29 60 208

16-20,16-40 3.ITrope kapTodensHoe 130 2,04 3,2 13,62 91,3 36,9 1,00 0,13 ]0,11 18,16 | Ne 321
4.I1e40HOYHBIH THHLENL B TOMATHOM COYCE 70/30 7,46 6,73 2,53 100,0 2225 | 0,66 0,02 | 0,07 | 0,005 | Ne279
5.Kucenp U3 KOHIEHTpaTa HA MIOJOBLIX HIIH 200 0,12 0,1 27,0 109 0,15 0,15 0,002 | 0,004 | 1,83 | Ne392
SITOIHBIX IKCTPAKTAX
6.XU1e6 mie HMIHbIi 50 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 |0,03 |-

HToro 3a ymmoTHEHHSBIH MOAAHUK 760 15,96 39,47 125,61 615,3 70,87 | 2.81 0,2 0,2 20,0
Hroro 3a TpeTui 1976 5135 88,31 243,62 1769,1 538,02 | 15,03 | 0,8 1,04 | 84,21




Jenn: Yersepr.
Hepens: Iepsas.
Boszpacruas kareropusi: C 3 no 7 ser.

IIpuem HanmenoBaHue 0/roaa Beixox IMumessie BewecTsa (1) Duepreruyeckas | MunepanbHbie ButaMuHBI (MI) Ne
MU LH 6o HEeHHOCTh BeuecTea(Mr) penenTyphbi
Benkn | JKupbl | Yruesoast | (kajopuu) Ca | Fe Bl [B2 | C
3apTpak 1
1.3anekanKa U3 TBOpOra o CrylIEHHBIM 160/4 14,64 17,25 24,14 319 1704 | 1,03 0,09 (0,3 1,06 | Ne237
MOJIOKOM
2 .KodeliHplil HANMUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,67 15,95 118 125,7 | 0,13 0,04 |0,15 1,3 Ne 395
3.ByTepbpoa ¢ noBUIIOM 30/20 2,84 0,44 31,47 105,0 88 0,1 - 0,03 | 0,07 | N2
3asTpak 2
| 1.banans! 166 2,9 4,79 18,64 1312 8 0,6 0,04 |0,05 10 Ne 368
Mroro 3a 3aBTpax 570 23,54 25.15 90.2 673.2 3921 1.86 0,17 0,53 12,43
Oben
1.Cyn cBexonbHUK ¢ kKaprodrenem ¢ kypunei co | 200 1,74 4,88 8,48 84 443 1,19 0,04 0,04 10,28 | Ne 67
CMETAHOI.
2.MakapOHBI OTBAPHEIE ¢ MAc/loOM 130 3,67 3,0 17,62 112 5,0 1,14 0,06 | 0,03 - No 317
3.BedcTporagos M3 meYeHu 90 10,34 8,2 2,19 124,5 44.5 1,32 0,04 |0,14 |001 | N77
4 KoMmmoT U3 cyX0(pyKToB 200 0,33 0,015 20,82 84,7 31,8 1,24 0,002 | 0,006 | 0,40 | No376
5.Xneb p:kaHoH 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 0,04 |-
Hroro 3a oben 670 18,68 16.69 71,26 512,2 143,1 | 6.84 0,222 | 0,256 | 10,69
VIUTOTHEHHEIH TTOJLIHMK
15-30,15-40 1.BHTaMHHHBIM HAUTOK 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 |09 Ne400
2.Bynouxa «lopoxHany 60 5,6 6,2 26,9 178,7 15,7 1,02 0,10 0,04 |- Nel27
16-20,1640 | 3 3amekaHka u3 MJICA C PUCOM 180 14,87 5,92 16,40 178 20,4 4,69 0,21 1,52 | 6,96 | Ne294
4.Coyc cMeTaHHbIH 30 0,42 1,49 1,76 22 8,1 0,06 0,01 0,01 0,01 | Ne354
5.Yaii ¢ MOJIOKOM 200 5,6 2,6 15,9 106 126,5 | 041 0,04 | 0,15 1,33 | Ne394
6.X1e6 nimeHHYHbLH 40 3,55 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 0,03 |-
Hroro 3a ynmoTHEHHBIH NMOIIHUK 760 30 16,65 79,52 576,3 1822 | 7.18 0,43 1,75 8.3
Htoro 3a 4eTBEPTHIN JCHb 2000 72,22 58,49 244 88 17774 717,47 | 15,88 | 0,832 | 2,566 | 32,32




Jenn: IIaTauma .
Hepens: IlepBas.
BospacTnas kateropusi: C 3 no 7 jer.

Ipuem HaumenoBanue 0611042 Brixon IInmesrsie BewecTsa (r) JHepreTrHyeckas | MuHepanbHbIe ButamuHbl (Mr) Ne
MHIIH 6o LEHHOCTh BeuecTra(mMr) peuenTypbl
Beaku | HKupsi | Yraesoasr | (kanopun) Ca | Fe Bl [ B2 e
3asTpak 1
150 Bapénoe . 40 10,16 9,2 0,56 126 22,0 1,0 0,03 0,18 63 Ne 213
2.Cyn MOTIOYHBIH € rpedHeBoll Kpymoi 200 4,82 5,29 14,41 137 2002 | 0,63 0,1 0,25 1,13 No 90
3.Kakao ¢ MoJIOKOM 200 2,8 2.3 14,1 112,5 137,0 | 0,43 0,05 0,17 1,43 No 397
4.ByTepbpoJ ¢ MaciIoM,CEpPOM 30/8/15 2,9 4,79 18,64 1312 117,2 | 0,86 0,06 | 0,06 | 0,08 No |
3aBTpak 2
_ 1.Cox 100 0,4 0,4 9,8 44 16 2.2 0,03 0,02 10 No 399
Hroro 3a 3aBTpak 593 21,08 21,98 57,51 550,7 492 4 5,12 0,27 0,68 75,64
Oben
11111 u3 cBexeid xamycThl ¢ kKapTodeneM ,c 200 2,06 4,39 8,08 71,2 433 0,79 0,05 0,04 18,46 | Ne 67
KypHLEH co CMeTaHO#H
2.Puc oTBapHO# 130 2,04 3,2 13,62 139,3 1,3 0,52 0,02 0,01 - Ne 315
3.Pei0a B Ksipe 70 12,61 7.32 3,29 129,0 40,9 0,74 0,08 | 0,11 0,14 No 268
4 . HamuToK M3 IUIONOB WHITOBHHKA 200 0,67 0,27 20,74 87,0 21,3 0,63 0,01 0,05 100 Ne 398
5.X5eb pxaHoi 50 2,6 0,6 22,15 107 Lis 1,95 0,08 0,04 -
Wroro 3a oben 650 19.98 15,78 67,88 533.5 1243 | 4,63 0,24 | 0,25 118,6
VITOTHEHHBIH TTOJITHHUK
15-30,15-40 1.Psokenka 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 |0,03 |09 Ne4 00
2.Baduu 30 5,82 10,01 43,13 178,7 5,0 0,35 0,025 | 0,025 | -
16-20,16-40 3 KamycTa TynenHas 150 3,7 6,9 17,7 148 139,5 1,87 0,07 |0, 40,92 | Ne 132
4.DpuKafenbki MsCHBIE B COYCe 70/30 9,7 9,8 8,9 164 54,9 1,23 0,07 |0,14 | 0,69 No 288
5.Kucenp U3 KOHUEHTpATa Ha IUIOAOBBIX FIIH 200 0,09 0,04 26,14 109 0,15 0,15 0,002 | 0,004 | 1,83 Ne 400
ATOJHBIX YKCTPAKTaX
6. Xneb mueHuHbIH 50 2,84 0,44 18,56 91,6 115 1,0 0,07 0,03 |-
HMroro 3a ymamoTHEHHBIH TOJIHUK 780 22515 27.19 118,33 707 211,12 1 4,6 0,247 | 0,329 | 44,34
Htoro 3a nateiil neHb 2023 63,21 64,95 243,72 1791,2 827,82 | 1435 | 0,757 | 1,259 | 238.58




Jenn: IloHeaenbHHK.
Hepensi: Bropas.
Bozpacrnas kateropusi: C 3 go 7 ner.

IIpuem HaumenoBanue 0O/toa Brixon [Muwesnie BeurecTBa (1) JHepreTH4eckan | MuHepaabHbIE ButaMuHBI (M) Ne
MHINH 611071 UEHHOCTh BewecTBa(mMr) peuenTypsbl
Beakn | JKupbl | Yriesoasi | (Kanopum) Ca | Fe Bl [B2 |cC
3aBTpak 1
1.Kama mieHH4YHas BA3Kas 200 7,6 9.2 31,65 200,0 22.2 2,35 0,13 | 0,05 - Neo 185
2.KodeiHpll HAMHTOK C MOJIOKOM 200 3,67 3,19 15,82 118 1257 0,13 0,04 0,15 1,3 Ne 395
3.Bytepbpon ¢ Macnom, CBIpOM 30/8/15 2,9 4,79 18,64 181,0 13,95 | 0,93 0,07 |0,04 |- Ne 1
3asTpak 2
_ 1.Cox 100 1,5 0,5 21,0 131,2 8 0,6 0,04 ] 0,05 10 No 368
Hroro 3a 3aBTpak 553 15,67 17.68 87,11 630,2 169,85 | 4,01 0,28 | 0,29 11,3
Oben
1.Bopi 13 KamycThi ¢ KapTodeneM ,c KypHLeH 200 1,68 4,0 13,27 96 26,4 0,97 0,09 |0,06 | 753 | Ne71
CO CMeTaHo
2.I'peuxa BA3Kas 140 5,72 4,06 25,76 162 14,8 4,56 0,20 | 0,11 - Ne 313
3. 1Huuens MACHOH pyONeHHBIH 70 9,33 6,9 1,1 137,25 No 282
4. Kucenb W3 KOHUEHTPATA Ha TUIOJOBBIX HIIH 200 0,12 0,1 27,0 109 0,15 0,15 0,002 | 0,004 | 1,83 Ne 383
SATOMHBIX DKCTPAKTAX
5.Xneb pxaHoit 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 0,04 |-
Hroro 3a oben 660 19.45 15,66 89,28 611,25 58,85 | 7,63 0,372 | 0,214 | 9,36
VIuIoTHEHHEIA MO THHK
15-30,15-40 1.PsoxeHka 250 - - 3.9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 |09 No400
2. BIuHYHMKH 70 2,61 4,82 14,94 114 11,9 0,54 0,05 ]0,04 |-
16-20,16-40 3.Ppi0a 3aneu&HHas B OMJIETe 160 16,55 5,53 3,25 250,2 40,1 0,99 0,08 |0,15 |0,17 | Ne249
4 Yaif ¢ MOJIOKOM 190 2,96 2,6 15,9 106 126,5 | 0,41 0,04 | 0,15 1,33 | Ne 394
5.X1e0 mueHuY Hbl i 40 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 0,03 |-
Hrtoro 3a ynaoTHEHHBIH MONIHHUK 710 24 96 13,39 56,55 5772 190 2.94 0,25 0,4 2.4
Hroro 3a nepsbiii AeHb 1923 60.08 46,73 232,94 1818.65 4187 14,58 | 0,902 | 0,904 | 23,06




Jenn: Bropuuk.
Hepnensn: Bropas.
Bospacrnasi kareropusi: C 3 1o 7 jer.

IIprem HaumeHoBaHue Oa10aa Beixon IMuureBkie BemecTsa (r) JuepreTuyeckas | MuHepaibHble Buramuubl (Mr) No
NHILH oaron UEHHOCThb BelecTsa(Mr) peuenTypbl
Benakn | JKupbi M Yruesoasl | (KanopuH) Ca _ Fe B1 ~ B2 W ¢
3aBTpak 1
1.Kama pucoBas Ba3kas 200 1,9 3,5 24,1 177 6,1 0,43 0,03 |0,03 - No 185
2.Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,16 2,67 15,95 112,5 137,0 | 0,43 0,05 | 0,17 1,43 Ne 397
3.ByTepbpo ¢ IOBHILIOM 30/15 2,84 0,44 31,47 105 , Ne2
3aBTpak 2
_ 1.46n0kH 166 0,4 0.4 9,8 44 16 2,2 0,03 |0,02 10 Noe 368
Htoro 3a 3aBTpax 611 8.3 7,01 81,32 438,5 159.1 3,06 0,11 0,22 11,43
Oben
1.Cyn cBexonbHuK ¢ kaprodeneM ,c Kypauei co | 200 0,2 431 10,5 81,03 443 1,19 0,04 0,04 10,28 | Ne 67
CMEeTaHOMH
2.MakapoHb! 0TBapHEIE C MACIOM 130 5,68 4,36 24.25 171 4.0 0,91 0,04 | 0,02 - Ne 317
3.ynsiu U3 OTBApHOIo Msca 90 18,05 14,26 4,58 218 32,5 1,38 0,04 0,12 0,97 Ne 277
4. Komnot 13 cyXo(pyKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 31,8 1,24 0,002 | 0,006 | 0,40 | Ne376
5.Xneb pranoii 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 (0,04 |-
Htoro 3a oben 670 26,97 23,55 89,24 690,03 130,1 6,67 0,202 | 0,226 | 10,65
YnOTHEHHBIH MOJIHUK
15-30,15-40 1.BuTaMUHHBIH HAIIUTOK 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 | 0,03 0,9 N4 00
2.bynouxa «CaxapHas» 60 5,82 10,01 43,13 286 13,5 0,89 0,08 |0,07 |- No460
16-20,16-40 3.Pary u3 oBoluei 200 32 7.4 17,32 185 46,62 1,28 0,09 | 0,09 12,65 | Ne 137
4. Yait ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 8,5 45 14,2 0,35 - - 3,14 | Ne393
5.Xneb nuie HUYHBIEH 50 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 | 0,03 -
Hroro 3a yHnaoTHEHHBIH MOMIHUK 760 11,99 17,87 87,51 607.6 85.82 3,52 0,24 | 0,19 15,79
Hroro 3a BTopoii aeHsb 2041 47,26 48,43 261,97 1751,53 375,09 | 13,25 | 0,562 | 0,666 | 37,77




Jens: Cpeaa.
Hepensi: Bropasi.
Bospacraas kareropus: C 3 no 7 jer.

IIpuem Haunmenopanue Osroaa Boixon IMuweBsle BewecTBa (r) JHeprernyeckas | MuHepanLHbIe Buramuns! (Mr) Ne
NAIIH om0 UEHHOCTh BelecTea(mr) peuenTypsl
Beakn | HKupel | Yrnesomsl | (kajsopun) Ca _ Fe BlL |[B2 |[C
3aBTpak 1
1.Kanra MaHHasA BA3Kas 200 2,8 3;52 19,39 166 9,95 0,39 0,5 0,02 |- Ne 185
2.Yai ¢ MONMOKOM 200 3,67 3,19 15,82 106 125,7 {0,13 0,04 | 0,15 1,3 Ne 395
3.BytepOpon ¢ MaciuoM 30/8 2,9 4,79 18,6 131,2 13,95 | 0,93 0,07 0,04 |- Ne 3
4.Celp 15 2,09 2,36 0,2 31,3 .
3aBTpak 2
M 1.banaHs! 166 1,12 0,37 15,75 131,2 8 0,6 0,04 | 0,05 10 Ne 368
Wroro 3a 3aBTpax 619 12,58 14,23 69,76 565.7 157,6 | 2,05 0,65 |0,26 11,3
QOben
1.Cyn kaprodensHelii ¢ rpedHEeBOH KpyHoi, ¢ 200 2,18 2,84 14,29 92 24,0 0,97 0,11 0,05 825 | Ne 80
KypHLEH.
2.Iony61Bl NEHUBBIE C MACOM B CMETAHHOM 200/30 8,75 5,67 12,52 136,6 30,13 0,82 0,04 0,08 10,02 | Ne 298
coyce
3.Cok 200 1,0 - 20,2 168 38 1,2 0,02 0,04 |60 Ne 399
4.Xneb pxaHoii 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 0,04 |-
Hroro 3a oden 680 14,53 9,11 69,16 503,6 109,63 | 4,94 0,25 021 |2427
VYnoTHEHHBIH MONITHUK
15-30,15-40 1 BUTaMHHHbBIH HAITUTOK 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 0,9 Ned (0
2.Batpyiika ¢ moBHAIOM 70 5,89 10,01 43,13 230 58 1,02 0,09 |0,13 | 0,04 | Nel24
16-20,16-40 | 3 3amekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM 170/4 14,64 17,25 24,14 391 1704 | 1,03 0,09 |03 1,06 | Ne238
MOJIOKOM
4 Monoko KUns4EéHoe 200 5,6 5,0 4.7 113 252,0 |0,21 0,08 | 0,31 2,73 | Ne 400
5.Xneb mneHUIHBIHA 40 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 [0,03 |-
Hrtoro 3a vnaoTHEHHBIN NONIHHK 734 28,97 32,7 90,53 825.6 4919 | 3,26 0,33 0,77 3.83
WUroro 3a Tpetuil 1enb 2033 56,08 56,04 23335 1910,3 7592 | 1025 | 1,24 1,27 ] 40,3




Jenn: YeTrepr.
Hepens: Bropas.
BospacTtuan xateropusi: C 3 no 7 ner.

Ipuem Haumenopanue Omoaa Beixoa IInmegbie Benecrsa (r) DHepreruyeckas | MunepanbHbie Buramunbl (Mr) Ne
MUK Osron LEHHOCTDL BeLecTsa(mr) peuenTypel
Beakn | Kupbl | Yresoas | (kanopun) Ca | Fe Bl [B2 [C
3aBTpak |
1.Kaura «Ipyx0a» 200 4.4 4,06 26,9 162 22,2 2,35 0,13 0,05 - Ne 185
2.KoeliHblii HAMUTOK ¢ MOJOKOM 200 3,16 2,67 15,95 101 125,7 | 0,13 0,04 | 0,15 1.3 Ne 395
3.ByrepOpo/ ¢ NIOKONAIHBIM MACIOM 30/10 2,9 4,79 18,64 131,2 13,95 | 0,93 0,07 | 0,04 - Ne 1
3aBTpak 2
_ 1.AA6n0kH 166 0,4 0,4 9.8 44 16 2,2 0,03 | 0,02 10 Ne 368
Hroro 3a3aBTpak 606 10,86 11,92 71,29 438.2 177.85 | 5,61 0,27 0.26 11.3
Oben
1.Cyn kaprodensHblit oBomHOM ¢ 6060BEIMY, ¢ | 200 4,09 4,78 16,17 1212 26,4 0,97 0,09 | 0,06 7,53 Ne 67
KypHLEH co cMeTaHOH
2. Kaprodens TyméHsIH ¢ MACOM 200 15,41 13,92 30,28 301 15,5 1,02 0,09 | 0,08 - No 131
3.Kucenb 13 KOHIEHTpaTa Ha IUIOJOBBIX MIIH 200 0,15 0,12 33,7 109 0,15 0,15 0,002 | 0,004 | 1,83 Ne 378
ATOIHBIX IKCTPAKTAX
4 Xned pxaHoi 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 [0,04 |-
Hroro 3a obep 650 22,25 19,42 102.3 638,2 59,55 | 4,09 0,262 | 0,184 | 9.36
YTOoTHEHHBIH TTOJITHHK
15-30,15-40 1 Psokenka 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 10,03 |09 Ne400
2.Croba «lopoxHast» 60 3,6 6,2 26,9 286,4 50,8 0,9 0,08 |0,12 | 0,04 | Ned66
16-20,16-40 3.Cyn kapTodebHELH ¢ PHIOHBIME 200 1,4 1,69 9,97 121,5 25,8 1,17 0,13 | 0,08 12,0 | Ne 84
(ppuxagenskaMmu
4. Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 11,1 44 11,1 0,31 - - 0,03 | Ne392
5.Xneb mmeHuYHBIH 50 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 0,03 |-
6.4Aimo 40 10,2 9,2 0,56 126 22 1,0 0,03 |0,18 | 63 No2 1
Hrtoro 3a ynnoTHEHHLIN MOIAHHK 800 18,1 17,55 67,09 669,5 121,2 | 4,38 0,31 0,41 75,07
_ HToro 3a ueTB&pThiil AeHE 2056 51,21 48,89 244,58 17613 358,67 | 14,08 | 0,852 | 0,886 | 96,95




Henb: [IaTunua.
Hepnens: Bropas.
BozpacTtHas kareropus: C 3 o 7 aer.

Ipuem HanmenoBaunue 0irona Beixon IIuuieppie BewecTsa (1) JHepreTHyeckas | MHuHepajibHbIe Butamunel (Mr) Ne
MUK omon UEHHOCTH BellecTRa(mr) peuenTypbl
Benku | JKupbl | Yraesoasi | (kamopuu) Ca | Fe Bl |[B2 |[cC

3apTpax 1
1.Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMHE m3genusamu | 200 2,87 2,85 9.4 1452 200,2 | 0,63 0,10 | 0,25 1,13 Ne 93
2. 510 Bap&Hoe 40 10,2 92 0,56 126 22,0 1,0 0,03 0,18 63 Ne 21
3.Kakao ¢ MOIOKOM 200 3,67 3,19 15,82 107 137,0 | 0,43 0,05 0,17 1,43 No 397
4.ByTepOpo ¢ HOBHAIOM 30/15 2,84 0,44 31,47 105 88 0,1 - 0,03 0,07 Ne2

3aBTpak 2

| 1.Cox 100 1,5 0,5 21,0 131,2 8 0,6 0,04 [0,05 |10 Ne 368

WToro 3a 3aBTpak 580 21,08 16,18 78.25 6144 4552 | 2,76 0.22 0.68 75,63

Oben
1.Cyn ropoxoBelii ¢ xapTodenem, ¢ Kypuued 200 3,2 3,1 9,9 80,4 38,0 2,02 0,22 0,07 5,81 Ne 81
2.ITrope kapTodensHoe 130 2,04 3.2 13,62 91,3 32,0 0,87 0,12 0,09 15,73 Ne 321
3.PpiOHAs KOTIIETA B COYCE TOMATHOM 70/30 10,09 3,26 6,79 97 19,9 0,57 0,06 0,05 0,24 Ne 268/348
4 KoMnot U3 cyxopyKToB 200 0,44 0,02 27,76 113 31,8 1,24 0,002 | 0,006 | 0,40 No 376
5.Xnebd prxanoi 50 2,6 0,6 22,15 107 17,5 1,95 0,08 | 0,04 -

Hroro za oben 680 18,37 10,18 80,22 488.7 1392 | 6,65 0,482 | 0,256 | 22,18

VnnoTHEHHBIH NOITHHK

15-30,15-40 1. BUTaMHHHBIH HAITHTOK 250 - - 3,9 15,4 0,07 - 0,01 0,03 0,9 Ned400
2.3edup 50 1,9 7,3 14,5 129,25 12,5 0,7 - 0,01 -

16-20,16-40 3. [Ney&HOUYHBIE ONAXYIIKA 120 14,93 13,46 5,06 199,87 445 1,32 0,04 | 0,14 | 0,01 No 77A
4.KabauxoBas HKpa 80 1,08 5,64 7.1 82 10,8 0,4 0,01 0,01 3,31 No 53
5.Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 106 126,5 | 0,41 0,04 0,15 1,33 Ne 394
6.Xneb rmeHHIHBIH 40 2,84 0,44 18,56 91,6 11,5 1,0 0,07 0,03 -

HMroro 3a yruloTHEHHBIH ITONIHUK 540 23,71 29.44 61,12 608,72 205.8 3,83 0,16 0,34 4,65
Wtoro 3a naThlit 1eHb 1800 63,16 55.8 223,49 17274 800,27 | 13.24 | 0,872 | 1,306 | 103,36




